


Zorggroep De Hooimijt

v Zerg mel persesnfljbe aandackt

Zorggroep de Hooimijt biedt vijf
dagen per week dagbesteding
aan mensen die behoefte hebben
aan ondersteuning en zorg. De
bezoekers zijn veelal mensen met
dementie, geheugenproblemen,
psychosociale uitdagingen of een

verlangen naar sociaal contact.

De ondersteuning bij de Hooimijt is

maatwerk. Er wordt gestreefd naar

een persoonlijke benadering voor elke
bezoeker, waarbij de autonomie wordt
behouden en activiteiten worden
aangeboden die aansluiten bij hun
interesses en behoeften. Het hart
van Zorggroep de Hooimijt wordt
gevormd door het toegewijde team van
professionals. Elke dag zetten zij zich in
met liefde en passie, met als doel om
geluksmomenten te creéren voor de

bezoekers.

Gastvrij, betrokken, professioneel en actief,

dat is Zorggroep de Hooimijt!
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Een dagje op

e Beerdery

De Boerderij is bij uitstek de plek voor
buitenmensen. Er kan naar hartenlust
gewerkt worden in de moestuin en
geklust in en aan de boerderij. Deze
locatie is gelegen in een prachtige
landelijke omgeving aan de rand van
Emmen in het karakteristieke dorp
Weerdinge.

Plek voor iedereen

Op de Boerderij zijn diverse
woonkamers. De Deel, De Wagenschuur
en de Woonkamer. Voor iedereen een
plek om te doen waar behoefte aan is.
Naast de buitenactiviteiten bieden we in
de woonkamers ook allerlei creatieve
activiteiten en bereiden we dagelijks een
wisselende warme maaltijd.

Kijk voor meer nieuwtjes op Facebook | De Hooimijt

Mens en dier

Het contact tussen mens en dier vinden
wij heel belangrijk. Daarom lopen er

op de Boerderij diverse dieren rond
zoals ezels, pony's, paarden, varkentjes
poezen en knaagdieren. De bezoekers
worden actief betrokken in het

verzorgen van deze dierbare kameraden.

Jonge mensen met dementie

Op de Boerderij is de Wagenschuur
specifiek gericht op jonge mensen

met dementie. Dit zie je terug in de
werkwijze, de begeleiding en het
activiteitenaanbod. Samen kijken we wat
er nog wel kan en daar gaan we voor!



Hooimijt's Wereldtuin

Lt

Zorggroep de Hooimijt is trots om een
nieuw, bijzonder project op te zetten. In
samenwerking met diverse organisaties
zoals het COA, Menso, Tangenborgh,
Icare en gemeente Emmen, gaan we de
grote moestuin op het erf inrichten als
een prachtige ‘Wereldtuin'.

Het doel is om mensen met een
migratieachtergrond en vrijwilligers
samen te brengen in deze tuin.

Hier kunnen zij elkaar ontmoeten,
eenzaamheid verminderen en van elkaar
leren, terwijl ze gezamenlijk tuinieren.
Daarnaast biedt het samenwerken in de
tuin de mogelijkheid om de Nederlandse
taal verder te oefenen.

Een belangrijk nevendoel is om mensen
met een migratieachtergrond bij wie
dementie een rol speelt binnen het

gezin te ondersteunen. We willen

hen zo nodig kunnen koppelen aan

een casemanager dementie, om zo
passende zorg en begeleiding te kunner
organiseren in de toekomst.

Randy, een van onze betrokken
medewerkers, zal de codrdinatie van
dit project op zich nemen. Hij heeft al
een inspirerend tuinplan ontwikkeld.
Daarnaast zijn we nog druk bezig met
de verdere invulling van de tuin.

Om dit bijzondere initiatief te realiseren,
gaan we op zoek naar subsidies.
We kijken uit naar de
totstandkoming van
Hooimijt's Wereldtuin en
hopen vele mooie
ontmoetingen te mogen
faciliteren.



Het laatste nieuws uit

Deze locatie bevindt zich aangrenzend aan het Rensenpark en leent zich voor het onder-
nemen van allerlei gezellige en zinvolle activiteiten. In de directe omgeving kunnen we
genieten van het mooie Raadhuisplein, de markt en het Rensenpark. De bibliotheek is op
loopafstand, net als de Grote Kerk waar regelmatig exposities en concerten georgani-

Activiteiten in Huize Rensen

Gymnastiek ochtend

seerd worden.

Tijdens de gymnastiekochtenden staan beweging en vitaliteit
centraal. Onder leiding voeren de bezoekers oefeningen uit
op muziek of aan de hand van een inspirerend verhaal. De

nadruk ligt hierbij op de codrdinatie en balans.

Wandelen in het Rensenpark

Het Rensenpark biedt een prachtige omgeving om op stap te
gaan. Er is altijd veel te ontdekken in het park, van de
spelende eendenkuikens tot de bijzondere bloemen en
planten. Deze gezamenlijke wandelingen in de buitenlucht

dragen bij aan een actieve en gezonde leefstijl.

Atelier

Naast een huiselijke sfeer heeft deze locatie ook een Atelier,
hier kunnen bezoekers hun creatieve talenten uitoefenen
zoals tekenen, naaien, schilderen, of bloemschikken.




The Classics

Gespreksgroep The Classics voor

hoogopgeleide ouderen met geheugenproblemen.

Ook hoogopgeleide of hoogbegaafde Doelen van The Classics:

ouderen kunnen te maken krijgen met +  Behouden van een positief zelfbeeld
geheugenproblemen. In de dagelijkse + Opdoen van sociale contacten

praktijk merken we dat veel van deze +  Stimuleren en uitdagen van de
ouderen zich niet helemaal thuis voelen bezoekers

bij het reguliere dagbestedingsaanbod. +  Bijdragen aan een zinvolle daginvulling

« Ontlasten van de mantelzorger
Zorggroep de Hooimijt is in maart 2022

gestart met de gespreksgroep ‘The Tijdens de bijeenkomsten worden
Classics’voor hoogopgeleide ouderen uiteenlopende en actuele thema’s

met geheugenproblemen. The Classics besproken en is er ruimte om ervaringen
komen elke donderdagochtend samen in te delen over ouder worden en alles wat
Huize Rensen. daarbij komt kijken.

Er wordt veel aandacht besteed aan
muziek, kunst en cultuur. Computer,
beamer en boeken worden gebruikt om
thema's of documentaires te bespreken.

Kijk voor meer nieuwtjes op

Facebook | De Hooimijt



Wat gebeurt er toch in

de skamey ...............

De Huiskamer is gelegen in de woonwijk
Emmerhout. Dit is een locatie met een
huiselijke sfeer in een rustige omgeving.
Doordat de ligging in een woonwijk

is, maak je het dagelijkse leven goed
mee.

In de Huiskamer worden allerlei gezellige
en zinvolle activiteiten ondernomen
zoals handwerken, bloemschikken,
bakken, gymnastiek, muziek en
geheugenspellen. Er is een huiselijke
keuken waar gezamenlijk de warme
maaltijd wordt bereid.

Winkelcentrum, bibliotheek en het bos
de Emmerdennen bevinden zich op
loopafstand. Als het weer het toelaat,
drinken we ons kopje koffie of thee op

sport, bak, W ons terras.
¢ <childer of speel :
geze\\'\g mee




Re Flosimgl heefl gezergd
dal ik weer gezellige
cenfaclen heb

Wist u dat?

Zorggroep de Hooimijt al 15 jaar bestaat?
Wij een team hebben van 25 zorgverleners?
Wij een goede samenwerking hebben met
casemanagers, thuiszorgmedewerkers en
huisartsen?

U vrijblijvend een afspraak kan maken voor
een rondleiding op onze locaties?

Wij een open dag hebben op 5 oktober?

De laatste nieuwtjes van onze locatie vaak

gedeeld worden op onze Facebook-pagina?



Welke plek past bij u?

Bij Zorggroep de Hooimijt bieden wij een warm thuis, waar u zich direct op uw gemak voelt.

Onze drie locaties in de regio zijn elk uniek en bieden de zorg en ondersteuning die bij u past.

Weerdinge
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Exla nieuws

Avond voor jonge mensen met
dementie in Jungheimer Café

Op locatie de Boerderij worden speciale avonden
georganiseerd voor jonge mensen met dementie en hun

naasten of mantelzorgers. Tijdens deze avond kunnen
Een vliegende start voor

de Dierenvoedselbank

de bezoekers genieten van hapjes en drankjes, terwijl ze
elkaar ontmoeten en met elkaar in gesprek kunnen gaan.

Deze avonden worden georganiseerd in samenwerking o
De Hooimijt heeft samen met de

met Alzheimer Nederland, Tangenborgh, Icare en TSN .
& & Voedselbank ZuidOost Drenthe een

thuiszorg.
8 bijzonder initiatief gelanceerd: De

Meer info: www.zorggroepdehooimijt.n/

Ruif, de voedselbank voor
huisdieren. Huisdieren spelen een

belangrijke rol in het welzijn van

HaIIo, daar zijn we weer voor een ﬁjne dag mensen. De Ruif biedt een steuntje
Eerst even lekker babbelen met kop koffie ) ) )

in de rug aan mensen die het finan-
Het liefst ook nog een plak cake of een koekie cieel moeilijk hebben en afhankelijk
Dan overleggen wat we gaan doen en wat mag zijn van de voedselbank. Samen
De een gaat naar buiten in de moestuin met de bezoekers van de Hooimijt
De ander naar de werkplaats om te klussen
Later op de dag pauze in een stoel met kussen o B
Alles moet wel beetje netjes staan, niet schuin periodiek aangeleverd bij de

Voedselbank. Wilt u de voedsel-

worden er zakjes voer geschept en

De medewerksters zijn aardig, lief en attent

Hebben voor de cliénten telkens volle aandacht
Hoe is het thuis, alles ok, goed geslapen vannacht start geven? Doe mee en maak een
Ja, het is wel vies natterig weer, dat is bekend

bank voor huisdieren een vliegende

verschil voor zowel mens als dier.

Wat gaat de tijd snel nu het zo gezellig is
Nu nog een f'Jne_FI}J'Z LR of twee Meer info: www.zorggroepdehooimijt.nl
ledereen doet vlijtig en enthousiast mee
Met een dagje Hooimijt is zeker niks mis!

H. Thole n
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Altijd een plek

/\
DE HOOIMIJT

ZORGGROEP

De Boerderij Huize Rensen De Huiskamer
Emmerhoutstraat 22 Minister Kanstraat 56 Het Waal 278A
7814 XV Emmen 7811 GR Emmen 7823 NA Emmen

Wilt u onze projecten financieel ondersteunen?
Bankrekening: NL38RAB0O0341396788
T.n.v. Stichting vrienden van De Hooimijt

Contact
Emmerhoutstraat 22, 7814 XV Emmen
. o 9001
info@zorggroepdehooimijt.nl 2015

0591-621179 / 0621956300

 CERTIFIED

www.zorggroepdehooimijt.nl Kwaliteit is heel belangrijk!




